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Otodine est actif sur tous les micro-organismes présents
dans les otites des chiens

Luca Guardabassi
Professeur assistant de microbiologie clinique, Université de Copenhague

Otodine® est un antiseptique auriculaire conte-
nant de la chlorhexidine digluconate et de 1’acide
¢thyléne-diamine tetra-acétique trometamine
(Tris-EDTA). La chlorhexidine digluconate exerce
une activité bactéricide par perturbation de la
membrane (1). Tris-EDTA augmente la perméabi-
lité de la

membrane externe des bactéries Gram négatif,
ainsi il potentialise les effets de nombreux antimi-
crobiens, dont les antiseptiques et les antibiotiques
systémiques (2-3).

La combinaison de ces deux composés a un effet
de synergie qui permet d’utiliser de faibles doses
de chlorhexidine qui ne sont pas ototoxiques
(4-6).

L’activité antimicrobienne de Otodine® est
évaluée par un test sur une collection compléte de
germes pathogénes associés a des otites canines.
La collection est composée de 150 souches isolées
en clinique d’origine canine : Corynebacterium
auriscanis (n=12), Escherichia coli (n=12),
Malassezia pachydermatis (n=9), Proteus mirabi-
lis (n=11), Pseudomonas aeruginosa (n=19),
Staphylococcus aureus (n=22), Staphylococcus
pseudointermedius (n=53) et Streptococcus canis
(n=12).

Les dilutions d’Otodine qui ont tué complétement
les micro-organismes testés ont été déterminées
par la méthode de microdilution sur bouillon (8).
Chaque souche a été incubée pendant 30 minutes
a 37°C dans une série de dilution d’Otodine dans
du milieu de Mueller-Hinton et les souches
survivantes ont ét¢ évaluées par transfert d’une
petite quantité sur un milieu agar appropri€.
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Activité sur les bactéries Gram négatif

Toutes les souches Gram négatif, sauf une, ont été
complétement tuées par les dilutions au 1/8 (un
8eme ) du produit. P. mirabilis a été le germe le plus
résistant, alors que C. auriscanis a ét¢ le plus sensi-
ble. P. aeruginosa et E. coli ont eu des niveaux
intermédiaires de sensibilité. Les souches de ces
deux especes sont généralement éliminées par des
dilutions au 1/16 (un 16éme ) du

produit (tableau 1).

Activité sur les bactéries Gram positif

Toutes les souches Gram positif ont été ¢liminées
par les dilutions au 1/16 (un 16éme ) du produit. S.
pseudintermedius et S. canis ont été plus sensibles
que S. aureus et les dilutions au 1/64 (un 64éme )
ont été généralement suffisantes pour tuer les
souches appartenant a ces deux espéces. Aucune
différence significative n’a été observée entre les
staphylocoques résistants et sensibles a la
méthicilline. (tableau 2).

Activité sur les levures

De fagon surprenante, en plus de I’activité
antibactérienne contre les Gram positif et les Gram
négatif, Otodine a une excellente activité
antifongique contre M. pachydermatis. Toutes les
souches testées ont été totalement tuées par les
dilutions au 1/32 (un 32éme ) du produit (tableau 3).
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Conclusions

A ma connaissance, cette étude est la premiére qui
étudie I’activité antimicrobienne d’un antiseptique
auriculaire commercialisé sur une collection comp-
lete de germes isolés a partir de chiens, incluant des
bactéries multirésistantes comme des staphylocco-
ques résistants a la méthicilline. Otodine® a
démontré son efficacité in vitro contre n’importe
quel microorganisme pathogene impliqué dans les
otites canines, incluant des bactéries

Gram négatif et Gram positif multirésistantes ainsi
que M. pachydermatis. Une activité antimicrobien-
ne avec un tel spectre large est particulierement
intéressante dans le traitement des otites externes
car des micro-organismes différents sont souvent
1solés dans cette maladie. Toutes les 150 souches
testées ont été complétement tuées apres 30 minutes
d’exposition a une dilution au % ou supérieure
d’Otodine® et des résultats comparables ont été
obtenus en réduisant le temps d’exposition a 10
minutes. Comme des concentrations similaires,
voire supérieures, sont probablement obtenues in
vivo suite a une application d’Otodine® dans le
canal auriculaire infecté, il est raisonnable de
conclure que ce produit peut étre employé avec
succes pour traiter n’importe quel cas d’infection
auriculaire en respectant le temps d’application
recommandé par le fabricant (au moins 10 minu-
tes). Il est intéressant de noter que les staphylocco-
ques résistants et sensibles a la méthicilline ont été
de la méme maniere tués par Otodine . La combi-
naison de chlorhexidine digluconate et de Tris-
EDTA est efficace contre les staphyloccoques
résistants a la méthicilline, qui sont notoirement
résistants a de multiples antibiotiques et représen-
tent un sérieux probléme thérapeutique (8), et ne
semble pas faciliter la sélection et la propagation de
ces bactéries nocives. Les résultats de cette étude
montrent que la formulation d’Otodine® peut étre
un outil thérapeutique valable pour combattre
I’émergence récente de staphyloccoques résistants a
la méthicilline en dermatologie vétérinaire.
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Tableau 1. Dilutions d’Otodine® qui tuent les bactéries Gram négatif

Souche Espéce 1:2 1:4 : : : : 1:128 1:256
1 Pseudomonas aeruginosa - -
2 Pseudomonas aeruginosa - -
3 Pseudomonas aeruginosa - -
4 Pseudomonas aeruginosa - -
5 Pseudomonas aeruginosa - -
6 Pseudomonas aeruginosa - -
7 Pseudomonas aeruginosa - -
8 Pseudomonas aeruginosa - -
9 Pseudomonas aeruginosa - -
10 Pseudomonas aeruginosa - -
11 Pseudomonas aeruginosa - -
12 Pseudomonas aeruginosa - -
13 Pseudomonas aeruginosa - -
14 Pseudomonas aeruginosa - -
15 Pseudomonas aeruginosa - -
16 Pseudomonas aeruginosa - -
17 Pseudomonas aeruginosa - -
18 Pseudomonas aeruginosa - -
19 Pseudomonas aeruginosa - -
20 Escherichia coli - -
21 Escherichia coli - -
22 Escherichia coli - -
23 Escherichia coli - -
24 Escherichia coli - -

25 Escherichia coli - -
26 Escherichia coli - -
27 Escherichia coli - -
28 Escherichia coli - -
29 Escherichia coli - -

30 Escherichia coli - -

31 Escherichia coli - -

32 Proteus mirabilis - -

33 Proteus mirabilis - -

34 Proteus mirabilis - -

35 Proteus mirabilis - -

36 Proteus mirabilis - -

37 Proteus mirabilis - -

38 Proteus mirabilis - -

39 Proteus mirabilis - -

40 Proteus mirabilis - -

41 Proteus mirabilis - -

42 Proteus mirabilis - -

43 Corynebacterium auriscanis - - - - - - - B
44 Corynebacterium auriscanis - - - - - - - -
45 Corynebacterium auriscanis - - - - - - - -
46 Corynebacterium auriscanis - - - - - - - -
47 Corynebacterium auriscanis - - - - - - - -
48 Corynebacterium auriscanis - - - - - - - -
49 Corynebacterium auriscanis - - - - - - - -
50 Corynebacterium auriscanis - - - - - - - -
51 Corynebacterium auriscanis - - - - - - + o+
52 Corynebacterium auriscanis - - - - - - - -
53 Corynebacterium auriscanis - - - - - - - -

54 Corynebacterium auriscanis - - - - - - _

-




Tableau 2. Dilutions d’Otodine® qui tuent les bactéries Gram plus

* MS, meticilline-sensible; MR, meticilline-résistant.

| - absence de croissance I + inhibition partielle (1-100 colonies) ;

Souche  Especes 1:2 1:4 1:8 1:16 1:32 1:64 1:128  1:256
1 Streptococcus canis - - - - - - =
2 Streptococcus canis - - - - - - +
3 Streptococcus canis - - - - - - +*
4 Streptococcus canis - - - - - - 4+
5 Streptococcus canis - - - - - -

6 Streptococcus canis - - - - - -

7 Streptococcus canis - - - - - 4

8 Streptococcus canis - - - - - - +
9 Streptococcus canis - - - - - - +
10 Streptococcus canis - - - - - - +
11 Streptococcus canis - - - - - - 4+
12 Streptococcus canis - - - - - - +
13 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
14 Staphylococcus pseudintermedius — MS - - - - - - +
15 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - -
16 Staphylococcus pseudintermedius — MS - - - - - - +
17 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
18 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
19 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - s
20 Staphylococcus pseudintermedius — MS - - - - - - -
21 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
22 Staphylococcus pseudintermedius — MS - - - - - - +
23 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
24 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
25 Staphylococcus pseudintermedius — MS - - - - - - +
26 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
27 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - i+
28 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
29 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
30 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
31 Staphylococcus pseudintermedius — MS - - - - - - +
32 Staphylococcus pseudintermedius — MS - - - N - - +
33 Staphylococcus pseudintermedius — MS - - - - - - +
34 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
35 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - s
36 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - +
37 Staphylococcus pseudintermedius — MS - - - - - - +
38 Staphylococcus pseudintermedius — MS - - - - - - +
39 Staphylococcus pseudintermedius — MS - - - - - - +
40 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - -
41 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - _
42 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - b
43 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - -
44 Staphylococcus pseudintermedius —MS - - - - - - -
45 Staphylococcus pseudintermedius — MR~ - - - - - - +
46 Staphylococcus pseudintermedius — MR~ - - - - - - +
47 Staphylococcus pseudintermedius — MR - - - - - - +
48 Staphylococcus pseudintermedius — MR~ - - - - - - “+
49 Staphylococcus pseudintermedius — MR~ - - - - - - “+
50 Staphylococcus pseudintermedius — MR - - - - - - ES
51 Staphylococcus pseudintermedius — MR~ - - - - - - a4k
52 Staphylococcus pseudintermedius — MR - - - - - - a4k
53 Staphylococcus pseudintermedius — MR - - - - - - +
54 Staphylococcus pseudintermedius — MR~ - - - - - - +
55 Staphylococcus pseudintermedius — MR~ - - - - - - +
56 Staphylococcus pseudintermedius — MR~ - - - - - - +
57 Staphylococcus pseudintermedius — MR - - - - - - +
58 Staphylococcus pseudintermedius — MR - - - - - - +
59 Staphylococcus pseudintermedius — MR~ - - - - - - s
60 Staphylococcus pseudintermedius — MR~ - - - - - - +
61 Staphylococcus pseudintermedius — MR - - - - - - +
62 Staphylococcus pseudintermedius — MR~ - - - - - - +
63 Staphylococcus pseudintermedius — MR - - - - - +
64 Staphylococcus pseudintermedius — MR - - - - - +
65 Staphylococcus pseudi edius — MR - - - - - - +
66 Staphylococcus aureus - MS - - - - - - =
67 Staphylococcus aureus - MS - - - - - +

68 Staphylococcus aureus - MS - - - - -

69 Staphylococcus aureus - MS - - - - *

70 Staphylococcus aureus - MS - - - - *

71 Staphylococcus aureus - MS - - - - +

72 Staphylococcus aureus - MS - - - - +

73 Staphylococcus aureus - MS - - - - +

74 Staphylococcus aureus - MS - - - -

75 Staphylococcus aureus - MS - - - -

76 Staphylococcus aureus - MS - - - -

77 Staphylococcus aureus - MS - - - -

78 Staphylococcus aureus - MS - - - -

79 Staphylococcus aureus - MR - - - -

80 Staphylococcus aureus - MR - - - -

81 Staphylococcus aureus - MR - - - -

82 Staphylococcus aureus - MR - - - B

83 Staphylococcus aureus - MR - - - -

84 Staphylococcus aureus - MR - - - -

85 Staphylococcus aureus - MR - - - -

86 Staphylococcus aureus - MR - - - -

87 Staphylococcus aureus - MR - - - -




Tabella 3. Dilutions d’Otodine® qui tuent les levures

O 0 N AN A W N =

Souche Espéces 1:2 1:4 1:8

Malassezia pachydermatis - - -
Malassezia pachydermatis - - -
Malassezia pachydermatis - - -
Malassezia pachydermatis - - -
Malassezia pachydermatis - - -
Malassezia pachydermatis - - -
Malassezia pachydermatis - - -
Malassezia pachydermatis - - -
Malassezia pachydermatis - - -

1:64

1:128

- absence de croissance

I + inhibition partielle (1-100 colonies)

1:256

Luca Guardabassi

Professeur assistant de microbiologie clinique,
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